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Requisitos para postular

Beneficio Complementario
de Ayuda Previsional 
 

Construir tu futuro hoy, para competir con tranquilidad

Este beneficio, entregado por el Estado a través de la Unidad de Apoyo Integral a Deportistas 
(UAID),está dirigido a deportistas PRODDAR que no trabajan, ya sea de manera dependiente o 
independiente, y cotizan como afiliados voluntarios. El objetivo es incentivar el ahorro en su AFP 
pensando en su jubilación y retiro deportivo. 
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Presentar "Certificado de Afiliación" de 
AFP en la plataforma PRODDAR.

Cargar mensualmente el documento que 
acredite el pago de la previsión.

Importante: El beneficio es retroactivo y 
se gestiona tras acreditar el pago mensual, 
desde la fecha de solicitud del beneficio.

Se reembolsa un monto adicional de hasta 
el 10% del valor de la beca para contribuir 
al pago de cotizaciones previsionales y el 
Seguro de Invalidez y Sobrevivencia.

Si el deportista es excluido de la beca, ese 
fondo queda en la AFP y se sigue 
reajustando y capitalizando.

¿EN QUÉ CONSISTE?

Un deportista categoría 3.I ($1.425.999) 
que ahorró mensualmente cerca de 
$170.000 en 2025, logró un ahorro anual 
de $2.074.258.

EJEMPLO DE AHORRO

CAPITALIZACIÓN



PAULINA VEGA
Tenis de Mesa

CLEMENTE SEGUEL
Vela

Conversamos con tres deportistas que ya utilizan este beneficio y todos coinciden en la 
importancia que tiene asegurar su futuro post carrera deportiva.

¿Como impacta esto en tu futuro?

Impacta de manera muy positiva... Contar 
con el apoyo en el pago de la AFP me 
permite ir construyendo desde ahora una 
base para mi etapa post carrera, dándome 
mayor tranquilidad y seguridad a largo 
plazo.

¿Cómo ha sido tu experiencia? 

Muy buena. Se siente concreto y útil en el 
día a día... A mí me ha permitido 
organizarme mejor y sentir que, además 
de entrenar y competir, también estoy 
avanzando en algo tan importante como 
mi futuro fuera del deporte.

¿Por qué lo aconsejarías? 

Porque es una herramienta muy 
importante que debemos considerar. 
Muchas veces no pensamos en el largo 
plazo, y este tipo de apoyo nos ayuda 
justamente a cuidar nuestro futuro desde 
ahora.

¿Cómo impacta esto en tu futuro? 

Impacta de manera positiva al 100%... es 
una inversión a largo plazo que cuando 
sea el momento se agradecerá mucho. 
Estoy re-contra seguro que será súper 
beneficioso, fácil de ejecutar y que hay 
que aprovechar sí o sí.
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Entrevistas 



MATÍAS GONZÁLEZ
Ski Náutico

¿Como impacta esto en tu futuro?

Me permite empezar a construir una base 
económica desde ahora, incluso estando 
en plena etapa deportiva. Como 
deportista, sé que mi carrera tiene una 
duración limitada... me da mayor 
tranquilidad y seguridad.

¿Cómo ha sido tu experiencia? 

Muy positiva... me ha permitido tomar 
mayor conciencia sobre la importancia de 
planificar mi futuro desde ahora. Con el 
tiempo he entendido que es una 
herramienta clave para mi estabilidad a 
largo plazo.

¿Por qué lo aconsejarías? 

Principalmente porque permite comenzar 
a construir seguridad financiera desde una 
etapa temprana... ayuda a generar un 
hábito de ahorro y planificación a largo 
plazo.

¿Cómo ha sido tu experiencia? 

Al principio fue difícil porque no tenía idea 
de nada... Pero una vez que me informé 
con la gente de la Unidad de Apoyo 
Integral ayudándome, cada duda que tuve 
fueron súper dispuestos... Fue súper fácil 
de aplicar y de ejecutar.

¿Por qué lo aconsejarías? 

Primero porque está y hay que utilizarlo. 
En segundo lugar, no hay que esperar 
hasta jubilarse para preocuparse de este 
tema... Y tercero, porque uno está 
perdiendo dinero literalmente... es 
importante informarse y poder aplicar.
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Todos los cupos han sido utilizados para este programa de clases online 
sincrónicas tres veces por semana.

¡ÉXITO TOTAL!

Boletín Apoyo Integral Noticias | IND

En las clases vemos la participación activa 
de deportistas como Marco Grimalt, 
Catalina Vidaurre, Javiera San Martín, 
Jorge Pérez, Mauricio Molina y Raúl 
Pedraza, entre otros.

apoyointegral@ind.cl ind.cl/postulacion-beca/+56971396006

Participantes destacados:

Contacto UAID

Las inscripciones para el segundo período 
comenzarán en el mes de mayo. 

Próxima convocatoria:

Curso de Inglés 
 

Lo que tienes que saber


