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CONSENTIMIENTO INFORMADO DE PARTICIPACIÓN
PROGRAMA CRECER EN MOVIMIENTO 2025
Padres y Apoderados 



Yo ______________________________________________, Rut____________ apoderado de ____________________________, Rut ________________________, participante del Programa Crecer en Movimiento 2025, implementado por el Instituto Nacional de Deportes en el Parque Estadio Nacional, autorizo que mi pupilo realice todas las actividades planificadas en el marco del programa, dentro de las cuales se encuentra la participación en talleres de actividad física y deportes. 
Adicional a lo señalado, se realizarán mediciones de peso, talla y circunferencia de cintura, complementado con la aplicación de un test de condición física e intervenciones del equipo interdisciplinario (psicólogo y nutricionista), para de este modo, identificar en el proceso de ejecución, el nivel de cumplimiento de los objetivos declarados para el presente año. 

Con fecha_________________________ a través del presente documento declaro que mi hijo/a presenta un estado compatible con las actividades que desarrolla el programa y tomo conocimiento de las normas y reglas de los talleres implementados en el Parque Estadio Nacional. 
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Firma Apoderado/a
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Nota: el niño/niña o adolecente debe asistir acompañado por un adulto a cada sesión. 
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