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Más medallas, más participación, más infraestructura y más 
oportunidades. Revisa los hitos del IND que marcaron este 

periodo y cómo el deporte se ha transformado en una política de 
Estado al servicio de las personas. Nueve focos estratégicos que 

reflejan nuestro compromiso con el desarrollo deportivo del país.
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Un ciclo olímpico histórico para el deporte chileno

Este ha sido el ciclo olímpico más exitoso en la historia deportiva de nuestro país, tanto en el depor-
te convencional como paralímpico. Al comparar los últimos tres ciclos, Chile ha mostrado una 
mejora sostenida en indicadores clave: número de medallas de oro, total de medallas obtenidas y 
posición en el ranking de países. En París 2024, nuestro país volvió a figurar en el medallero olímpi-
co, consolidando el avance logrado.

En el deporte paralímpico, también se alcanzaron cifras históricas, con un aumento significativo en 
medallas de oro y en el total de preseas.

Este crecimiento ha sido posible gracias a una política de apoyo integral a nuestros y nuestras 
deportistas. Entre 2022 y 2025, desde el Instituto Nacional de Deportes se financiaron 1.068 aten-
ciones especializadas, además de la entrega de 1.505 premios, 5.588 seguros contra accidentes y 
2.746 becas Proddar.

01. Alto Rendimiento
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Nuestra Unidad de Ciencias Aplicadas al Deporte ha sido clave en este proceso, atendiendo en pro-
medio a 526 deportistas por año en áreas como nutrición, psicología, kinesiología, biomecánica, 
medicina y masoterapia.

El número de entrenadores y disciplinas apoyadas bajo la figura del Head Coach también ha crecido 
entre 2022 y 2024, mientras que el Plan Olímpico ha beneficiado en promedio a 56 deportistas por 
año durante este periodo.

Todo lo anterior ha sido respaldado por un aumento histórico de recursos públicos. Entre 2022 y 
2025, el presupuesto del programa “Asistencia a la Carrera Deportiva” creció un 96%, mientras que 
el programa “Fortalecimiento del Deporte de Rendimiento Convencional y Paralímpico” aumen-
tó en 38%.

Chile consolida así su compromiso con el alto rendimiento, impulsando un modelo que combina 
resultados, planificación y apoyo estatal permanente a quienes representan al país en las máximas 
instancias del deporte mundial.
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02. Infraestructura Deportiva
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Más espacios para activar a Chile

Durante este periodo, el país ha vivido un impulso sin precedentes en infraestructura deportiva. 
Entre 2022 y 2025, el Instituto Nacional de Deportes ha intervenido más de un millón de metros 
cuadrados en obras de conservación, mejoramiento o reposición de recintos ya existentes. Para 
dimensionar esta cifra, equivale a 140 canchas de fútbol profesional o 1.644 multicanchas distri-
buidas a lo largo del país.

De estos metros cuadrados intervenidos, el 53% se encuentra en regiones distintas a la Metropo-
litana. En total, se han ejecutado 170 proyectos de infraestructura deportiva, con una inversión 
acumulada que supera los $407 mil millones de pesos (M$407.636.863).

Gracias a esta inversión pública, se estima que más de tres millones de personas podrán benefi-
ciarse directamente del uso de estas instalaciones.

Incluso si se excluyen los proyectos vinculados a los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos 
Santiago 2023, el promedio de inversión regional alcanza los M$8.610.360 entre 2022 y 2025, lo 
que demuestra un esfuerzo sostenido por fortalecer la infraestructura deportiva en todo el territo-
rio nacional.



Un nuevo corazón deportivo y ciudadano para Chile

El Parque Estadio Nacional representa el mayor cambio en infraestructura deportiva de nuestro 
país. Lo que antes era un estadio de fútbol y recintos de uso limitado, hoy se ha transformado en un 
espacio de 64 hectáreas, con 15 recintos deportivos, multicanchas, ciclovías y áreas verdes abier-
tas a toda la comunidad.

Con un diseño moderno, familiar y seguro, este nuevo espacio se ha consolidado como un parque 
ciudadano único en Chile. Desde 2024, ha recibido a más de tres millones de personas, entre asis-
tentes a conciertos, partidos de fútbol profesional y torneos de diversas disciplinas.

En el ámbito del alto rendimiento, el recinto alberga cerca de 400 mil sesiones de entrenamiento 
al año, mientras que en el deporte social se ha fortalecido con la implementación de 200 talleres 
sistemáticos del programa Crecer en Movimiento, beneficiando a tres mil personas solo en 2024.

Los fines de semana, las actividades al aire libre han convocado a cerca de 100 mil asistentes, con-
solidando al parque como un punto de encuentro para la actividad física, el deporte y la vida cultu-
ral. Esta nueva etapa ha sido posible gracias a una apuesta decidida por un cambio cultural que 
permite la convivencia simultánea de eventos deportivos, musicales y recreativos, abriendo el 
Parque Estadio Nacional a toda la ciudadanía como nunca antes.

03. Parque Estadio Nacional
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Chile, un anfitrión de clase mundial

Chile se ha consolidado como un país capaz de organizar mega eventos deportivos de talla mundial, 
transformando cada torneo en una oportunidad para dejar un legado deportivo, urbano y social.

El punto de inflexión fue la exitosa realización de los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos 
Santiago 2023, que no solo destacaron por su impecable organización, sino también por la infraes-
tructura pública de alto nivel que hoy queda al servicio de la ciudadanía y del deporte nacional.
El Instituto Nacional de Deportes continúa en esta senda, colaborando en la organización de una 
agenda inédita de eventos internacionales durante 2025, que incluye:

 Copa Mundial de Fútbol Sub-20 de la FIFA 2025 (Sedes: Santiago, Valparaíso, Rancagua y Talca)

 Campeonato Mundial de Ciclismo en Pista UCI 2025 (Santiago)

 FIBA AmeriCup Femenina 2025 (Santiago)

 Copa Mundial Junior de Hockey Femenino 2025 (Santiago)

 Parapanamericano Juvenil 2025 (Regiones Metropolitana, Valparaíso y O’Higgins)

 Billie Jean King Cup Júnior y Finales Copa Davis Júnior (Noviembre, Santiago)

Cada uno de estos eventos refuerza el posicionamiento internacional de Chile como sede confiable, y 
fortalece la política deportiva nacional al impulsar el acceso, la participación y el orgullo de representar 
a nuestro país.

04. Mega Eventos
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Deporte para todas y todos, en todas partes.

La promoción de la actividad física a través de eventos masivos gratuitos ha sido una herramienta 
clave para incentivar el bienestar individual y colectivo en todo el país. Bajo esta visión, el Instituto 
Nacional de Deportes ha desarrollado iniciativas en todas las regiones, con el objetivo de acercar el 
deporte y la vida activa a las personas, las familias y las comunidades.

Entre las acciones más destacadas se encuentran:

 Festivales deportivos Panamericanos y Parapanamericanos

 En el marco de Santiago 2023, se organizaron 19 festivales (corridas, cicletadas y actividades  
 multideportivas), con al menos uno en cada capital regional y dos en cada región sede (Me 
 tropolitana, Valparaíso y Biobío), alcanzando a 46.634 beneficiarios.

 Plan de Verano (2024 y 2025)
 Incluye corridas familiares, caminatas, cicletadas y festivales deportivos en las capitales   
 regionales.
  2024: 7.859 inscritos (60% mujeres)
  2025: 20.882 inscritos (55% mujeres)

 Este crecimiento representa un aumento de 2,7 veces respecto al año anterior.

05. Eventos Masivos



 Día Nacional del Deporte
 Con una evolución notable entre 2022 y 2025:

  2022: 5.283 inscritos
  2023: 9.977 inscritos
  2024: 17.950 inscritos
  2025: 71.333 inscritos (53% mujeres)

 El evento 2025 marcó un hito histórico, con más de 30 mil personas en la corrida familiar  
 de Santiago y una largada simultánea en todas las regiones, consolidándose como la corrida  
 gratuita más grande del país.

 Activa tu Primavera
 Iniciativa lanzada en 2024, con una nueva edición prevista para 2025.

  2024: 38.401 personas inscritas (57% mujeres)

Estos eventos masivos no solo movilizan a miles de personas en torno al deporte, sino que también 
fortalecen la cohesión social, promueven la equidad de género y consolidan el rol del IND como motor 
del deporte comunitario en Chile.
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Más niños, niñas y jóvenes haciendo deporte

La recuperación y fortalecimiento de los Juegos Deportivos Escolares ha sido una de las grandes 
prioridades del Instituto Nacional de Deportes. Desde 2022, se ha impulsado un proceso de expan-
sión territorial y crecimiento sostenido en la participación estudiantil.

Hoy, los Juegos alcanzan a 323 comunas del país, lo que representa una cobertura del 93% del 
territorio nacional, permitiendo que miles de escolares puedan vivir la experiencia del deporte 
competitivo y formativo.

El crecimiento en participación también ha sido significativo:

 2022: 129.914 beneficiarios
 2024: 187.721 beneficiarios
 2025 (proyectado): más de 200.000 estudiantes

Este aumento refleja el compromiso del IND por acercar el deporte a la comunidad escolar y por 
seguir construyendo espacios de desarrollo, encuentro y vida activa para las futuras generaciones.

06. Juegos Deportivos Escolares
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07. Gestión de Recintos

Infraestructura pública al servicio de las personas

El Instituto Nacional de Deportes gestiona directamente 36 instalaciones deportivas a lo largo 
del país, garantizando espacios de calidad para el entrenamiento, la actividad física y el encuen-
tro comunitario.

De estas instalaciones, 10 recintos se mantienen abiertos los siete días de la semana, en las 
regiones de Antofagasta, Valparaíso, Los Ríos, Los Lagos y Aysén, mientras que otras 17 instala-
ciones abren de lunes a sábado, brindando acceso permanente al deporte en las regiones de 
Atacama, Coquimbo, Metropolitana, O’Higgins, La Araucanía y Magallanes.

Esta red de recintos públicos refuerza el compromiso del IND por asegurar el acceso territorial al 
deporte y la actividad física, gestionando espacios seguros, inclusivos y con enfoque ciudadano.
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08.  Ejecución Presupuestaria 2022–2024

Gestión eficiente al servicio del deporte

El Instituto Nacional de Deportes ha mantenido una gestión presupuestaria responsable y eficien-
te durante este periodo. Entre 2022 y 2024, la ejecución del presupuesto vigente alcanzó un pro-
medio de 98,5%, lo que refleja un alto nivel de cumplimiento en la implementación de los recursos 
asignados.

Si se considera el presupuesto aprobado por ley, la ejecución promedio se eleva a un 102% en el 
mismo periodo, lo que demuestra la capacidad institucional para planificar, ejecutar y maximizar el 
uso de los recursos públicos en beneficio del desarrollo deportivo del país.

Esta eficiencia presupuestaria ha sido clave para concretar los avances en infraestructura, progra-
mas, eventos y apoyos a deportistas que hoy consolidan al deporte como una política pública 
transversal.
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El evento deportivo más importante en la historia de Chile

Cuando comenzó la gestión de IND en marzo de 2022, el escenario para la organización de los 
Juegos Panamericanos y Parapanamericanos Santiago 2023 era desafiante: obras de infraestructu-
ra retrasadas, incertidumbre en el rubro de la construcción, alza en los precios de materiales, infla-
ción creciente, licitaciones desiertas y un tiempo acotado para ejecutar proyectos.

Pese a estas dificultades, entregamos las 22 obras necesarias para la realización de los Juegos, 
cumpliendo con los plazos y estándares exigidos, con una inversión total de M$ 269.871.101. Estos 
proyectos incluyeron desde nuevos centros de entrenamiento hasta mejoras sustanciales en 
infraestructura existente, consolidando un legado deportivo y urbano para el país.

09. Juegos Panamericanos y
Parapanamericanos Santiago 2023
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Algunas de las obras emblemáticas fueron:

 Centro de Entrenamiento Paralímpico

 Centro de Entrenamiento del Atletismo Mario Recordón

 Centro de Deportes Acuáticos

 Centro de Deportes Urbanos

 Centro Ecuestre

 Polígono de Tiro Lo Aguirre

 Mejoramiento CENDYR Náutico, San Pedro de la Paz

 Conservación del Estadio Nacional, entre otros

En términos de asistencia, se superaron todas las expectativas:
Se proyectaba un millón de espectadores, pero finalmente se registraron 1.327.894 personas con 
entradas, convirtiéndose en el evento deportivo con mayor convocatoria en la historia de Chile.

La evaluación ciudadana también fue contundente. Diversos estudios (UNAB 2024; PUCV 2025) 
confirman que los Juegos dejaron una huella de orgullo nacional:

 85% tiene una opinión positiva o muy positiva de los Juegos Panamericanos
 90% valora positivamente los Juegos Parapanamericanos
 83% evalúa positivamente la labor de los voluntarios
 90% cree que la infraestructura será útil para otros eventos
 85% considera que mejorará la imagen de Santiago en el mundo
 81% cree que aportará beneficios económicos a la ciudad
 97% apoya que se realicen más mega eventos deportivos
 94% cree que Santiago debería postular a otros eventos internacionales

Santiago 2023 marcó un antes y un después para el deporte nacional. Fue un desafío país que se 
convirtió en una oportunidad histórica para mostrar al mundo nuestra capacidad de organización, 
hospitalidad y amor por el deporte.
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